YASAM BECERILERI
KATEGORILERI

Aile Hayatim

Kisisel Bakim ve Hijyen
[letisim ve Sosyal Beceriler
Stirduriilebilir Yasam ve
Cevre Bilinci

Yaraticilik ve Girigimcilik



MUSTAFA BULBUL ORTAOKULU
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI
YASAM BECERILERI PROJESI

SUBAT PLANI
5.

SINIF

KATEGORI

ETKINLIKLER

(Her ay iki etkinlik tamamlanmasi

hedeflenmektedir.)

SOSYAL BECERILER

ILETiSIM
VE

Etik Davranis ve Sorumluluk

Amag:

Ogrencilere etik davranisin énemini ve
sorumluluk almanin gerekliligini 6gretmek

Faaliyet:

Ogrencilere etik davranis érnekleri sunulur.
Sinif iginde etik tartismalar ve 6rnek olay
incelemeleri yapilir.

Zaman Yonetimi ve Planlama Becerileri

Amag:

Ogrencilere zaman ydnetimi ve planlama
becerileri kazandirarak 6grencilerin kisisel
sorumluluklarini etkili bir sekilde yerine
getirmelerini saglamak.

Faaliyet:

Ogrenciler, giinliik veya haftalik hedefler
belirleyip bir zaman cizelgesi olustururlar. Bu
slrecte, kisisel hedeflerine ulagsmak i¢in nasil
planlama yapacaklarini ve 6nceliklendirme
tekniklerini 6grenirler.
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6.SINIF

KATEGORI

ETKINLIKLER

(Her ay iki etkinlik tamamlanmasi

hedeflenmektedir.)

ILETISIM
VE
SOSYAL BECERILER

Saygili iletisim ve Ahlaki Degerler

Amag:

Ogrencilere saygili iletisim kurma ve ahlaki
degerleri anlama konusunda farkindalik
kazandirmak.

Faaliyet:

Ogrenciler arasinda saygil iletisim kurmanin
onemi Uzerine tartismalar dizenlenir.
Ogrenciler, arkadaslariyla olan iletisimlerinde
saygl, dirlstlik ve hosgori gibi degerleri nasil
uygulayacaklarini 6grenirler.

Topluluk Oniinde Konusma Becerisi

Amag:

Ogrencilerin topluluk éniinde konusma
becerilerini gelistirmek ve kendilerine olan
glvenini artirmak.

Faaliyet:

Ogrenciler, kisa sunumlar yaparak topluluk
oninde konusma pratigi yapar. Geri bildirim
alarak iletisim becerilerini gelistirmeleri saglanir
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7.SINIF

KATEGORI

ETKINLIKLER

(Her ay iki etkinlik tamamlanmasi

hedeflenmektedir.)

VE

ILETISIM
SOSYAL BECERILER

Sosyal Medya ve Dijital iletisim Bilinci Kazandirma

Amag:

Ogrencilere sosyal medya ve dijital iletisimde
dikkat edilmesi gerekenler konusunda
farkindalik kazandirmak.

Faaliyet:

Ogrenciler arasinda sosyal medya
platformlarinin olumlu ve olumsuz yonleri
lizerine tartismalar gerceklestirilir. Ogrencilere
yonelik glivenli internet kullanimi ve dijital ayak
izi konusunda sunumlar diizenlenir.

Saygil iletisim ve Ahlaki Degerler

Amag:

Ogrencilere saygili iletisim kurma ve ahlaki
degerleri anlama konusunda farkindalik
kazandirmak.

Faaliyet:

Ogrenciler arasinda saygil iletisim kurmanin
onemi Uzerine tartismalar dizenlenir.
Ogrenciler, arkadaslariyla olan iletisimlerinde
saygl, dirlstlik ve hosgori gibi degerleri nasil
uygulayacaklarini 6grenirler.
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KATEGORI

ETKINLIKLER

(Her ay iki etkinlik tamamlanmasi

hedeflenmektedir.)

Sosyal Medya ve Dijital iletisim Bilinci Kazandirma

Ogrencilere sosyal medya ve dijital iletisimde
dikkat edilmesi gerekenler konusunda
farkindalik kazandirmak.

Ogrenciler arasinda sosyal medya
platformlarinin olumlu ve olumsuz yonleri
lizerine tartismalar gerceklestirilir. Ogrencilere
yonelik glivenli internet kullanimi ve dijital ayak
izi konusunda sunumlar diizenlenir.

Hosgorii ve Farkhliklara Saygi

Ogrencilerin farkliliklara karsi hosgérii bilincini
gelistirmek.
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8 Faaliyet:

Ogrencilere farkl kiiltuirler hakkinda
bilgilendirme yapilir ve 6grencilerden kendi
kiltlirel deneyimlerini paylasmalari istenir.
Ogrenciler arasinda farkliliklara sayginin 6nemi
Uzerine grup tartismalari diizenlenir.




